
Diego 
Segovia Izquierdo
LIC. RELACIONES LABORALES

Dr. Rogelio Charlone | Jefe médico del Servicio | 1912* 5395

Médica uruguaya ago 14 - jun 24

Sub-jefatura en otorrinolaringología - fonoaudiología 

Confidencial jul 24 - hoy

Coordinador general en clínica multidisciplinaria

Licenciado en Relaciones Laborales

con más de 10 años de experiencia en

Talent Management, Employee

Experience y Gestión Operativa en

entornos clínicos, educativos y

corporativos.

Especialista en crear culturas

organizacionales saludables, alineadas

con KPI, compliance y normativas

laborales, integrando conocimientos en

Derecho Laboral, Psicología,

Competencias y Negociación.

Destacado por un liderazgo adaptativo

y colaborativo, orientado a movilizar

equipos hacia metas comunes,

mejorando el engagement, el clima

laboral y la coherencia cultural.

Diseño e implemento procesos que

optimizan la experiencia del empleado,

aumentan el rendimiento y fortalecen

la marca empleadora.

Gestión Organizacional, combino

análisis técnico, inteligencia emocional

y visión estratégica.

Dr. Federico Martínez | Directivo | 2209 9000

may 22 - oct 23Clínica oír
Coordinador y redes sociales

jul 19 - dic 19

Técnico asesor en relaciones laborales
Ministerio de trabajo
 Dra. Valeria Yaques | Jefa de Sucursal | 0800 7171

jun 11 - feb 14

Asistente en recursos humanos

Cuatroases

Lic. Jimena Ferreccio | Responsable RRHH | 2201 2128

nov 10 - mar 11

Asistente en recursos humanos
Tequila esecé
Cr. Henry Coubrough | Gerente Administrativo | 2707 4277

Operador de logística
Ministerio de desarollo
Téc. Jorge Garrastazú | Jefe Proveeduría | 2400 0302 

nov 09 - ago 10

Ciudad de la Costa, UY

+598 93 768 405

diego-segovia-izquierdo

lic.segovia.izquierdo@gmail.com
contacto

experiencia
laboral

perfil
Prana ago 22 - hoy

Relacionista laboral y marketing digital free lance
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gestión del
talento humano

2022 - Las RRLL en Sector Público
2020 - Las RRLL, gestión humana
2019 - El futuro de relacionistas laborales

ASOCIACIÓN LICENCIADOS RRLL

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MÉXICO
2025 - Finanzas personales
2020 - Autoridad, dirección y liderazgo
2020 - Gestión del talento humano
2020 - Orden y manejo del tiempo
2020 - Solución problemas y toma de decisiones

PIT-CNT 
2017 - Curso de Formación Sindical
2017 - Formador en Drogas y trabajo

FUNDACIÓN TELEFÓNICA MEC
2020 - Habilidades para el Empleo
2020 - Herramientas para la nueva Empleabilidad

ESCUELA Nº43 FERNÁN VALDÉS
Young, Río Negro | 1997 a 2002
Primaria

LICEO Nº1 MARIO W. LONG
Young, Río Negro | 2003 a 2008
Bachiller en Derecho

UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
Montevideo | 2009 a 2021
Licenciado en Relaciones Laborales

UNIVERSIDAD DE NAVARRA 
2021 - Claves para Gestionar Personas

EDUCANTEL
2019 - Elaboración de Currículum

BANCO DE SEGUROS DEL ESTADO
2019 - Caídas y trabajos en altura

UNIVERSIDAD AUSTRAL
2025 - Excel aplicado a los negocios
2021 - Trabajar para ser feliz

UNIVERSIDAD A. BARCELONA 
2025 - Cómo hablar bien en público
2025 - Gestión de la comunicación interna 
2025 - Corrección, estilo de la lengua española
2025 - Big Data: el impacto de los datos masivos
2025 - Representaciones culturales de las 
2025 - Primeros Auxilios Psicológicos (PAP)
2017 - Congreso de Crisis de RRLL en Europa 

COUSERA - PROJECT NETWORK 
2022 - Preparation for Job Interview
2022 - STAR Techniques for Jobs Interviews

UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA 
2022 - Nueva regulación sobre el teletrabajo
2021 - Licenciatura en Relaciones Laborales
2019 - Técnico Asesor en Relaciones Laborales
2019 - Automatización y Trabajo
2019 - IV Congreso de Relaciones Laborales
2017 - Congreso de RRLL y D. Trabajo - Piriápolis
2014 - II Congreso de Derecho - Córdoba
2012 - Derecho, RRII y RRLL en Salto
2010 - Posiciones de los actores sociales

formación académica

UNIVERSIDAD DE CHILE
2025 - Resolución de Conflictos, Liderazgo y Desarrollo 
Inclusión social de personas con discapacidad
2025 - Competencias Laborales
2025 - Gestión Exitosa para Pymes
2025 - Mi Primer Empleo (MPE)

GESTIÓN DE PROYECTOS 
Y PRODUCTIVIDAD
Asana, Calendar, Drive, Microsoft
Office, Microsoft Teams, Notion

MARKETING DIGITAL Y
REDES SOCIALES
Facebook, Google Ads, Instagram,
LinkedIn Recruiter, Meta Business
Suite, SEM, SEO, TikTok, WhatsApp
Business

programas
 y app

DISEÑO Y EDICIÓN MULTIMEDIA
CapCut, Dreamweaver, Figma,
Illustrator, InDesign, Photoshop,
PicsArt

INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y
EDUCACIÓN
ChatGPT, Copilot, OpenAI,
Coursera, Linktree, Zoom
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